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Gliris

Giireg tiirklerin en eski sporlarindan biridir. Yagh giiri?- asirlardan-
beri tiirklerin spor tahtim isgal etmistir. Diigéinlerde merasimlerde ken-
dine givenen gencler ayaklarina kispetlerini gegirirler davul zuraa
sesleri arasinda er meydamma ¢ikip denklerile boy olgiigiirlerdi. Tiirk
cocuklarina daha ana kucafinda biiyiikleri tarafindamn girey ve savag
hikayeleri nakledilir ve bdylece har Tirk erkagi cesur ve kendine gil-
venen bir kuvvet timsali olarak hayata atilirdi, Bidayette miinferit
olarak tarihte bir Adet halindegelisen ve devam eden yagh giires Tiirk-
lerin Rumeliye gecmelerinden sonra bu giin milli hudutiarimiz diginda
kalan (Kirkpinar) Ahirkdyde ciddi ve tertipli bir mzhiyet almighr. On-
celeri Kirkpinarda hizinlyaz ( Hidirellez ) giintinden baslayip ii¢ gilin
devamn eden bu giireglerin ehemiyetini bu gén daha iyl anhyeruz Eski
ddet ve ananelerile son yillarda yemidem ve deha diizenli bir sekilde
yasatiimak istenilen tarihi kirkpinar giiresleri alafiranga giirege anahk
etmektedir. diinya sporu kargisinda memleketimizin itibarini arttiran
ve Tdrklerin cihana eski kudret ve heybetile tanitilmasina sebep olan
alefiranga giregin llk imtihan yeri kirkpinardir, Diinkd ve biiginkii
dinya gampiyonlannmizin ¢ogu kirkpinarda. yetistiler. Bugiin Yunan
topraklan iginde kalan ve asirlarca tiirk pehlivanlarinin naralarile in-
leyen Kirkpinar o dizboyu cimenlerile devisa agaclarile vazifesini 30
yildir Edirnenia Sarayigine birakti. Her yil memleketin dért bucagin-
dan gelen koc yigitler burada birbirlerile kirasiya tutusurlar, kazanan
lar aldiklari manevi miikafatin hazzi ile ve maflup olanlar da gelecek
kirkpinarin iimidi ve gevkile Edirneden ayrilirlar, |

Biz bu ufak brosoriimizde kirkpinarin ve yagh giireglerin tam bir
yetki ile tarihcesinden ve incelikleriaden bahsedecak degiliz. Bunu bu
br?ngm salahiyetli kalemlerine birakiyoruz. Gayemiz sadece kirkpinar
hlaaékmda rf“:f-:ralimara .kl.s ca bilgi vermek ve yagh g#reslerin mektebi
olan saraylgi guffﬂgl&rmm daha iyi ve diizenli gekilde inkigafina hizmet
icin bazi te@ﬁnixlierde b}zlunrfl-’.iktlr. Bu bakimdan merakli okuyucula~
rimizin tenkit ve temennilerini miisamaha ve tegekkiirle kargiliyoruz.

4 el giugl&rin kaide ve incelikleri

~ Yagh giireg bizde vakia l’il?’rla’ra-a nderi bir gelenek -:halii.dg d“ﬁﬁ %

" edegelmektedir. Fakat itiraf etmek l4zimd:rki bu giregin kendisine mah-

sus olan Ozelliklerini xc:dza tesbit ile bircok anlagamamazhklari 6n-
lemek maalesef son yillarda hatira gelmistir. Bundan tshminen 8 — 10
yil kader 6nce Istanbulda yagh giireglerden anliyan ve yagh gires

- yapan iinld hakem ve pehlivanlar arasinda yaptiklari kongremsi bir

toplanti ile bu gidregin esaslarini insliyerek tesbit stm'glerdir. Bu gin
elimizde yafh giireglere dair muteber ve matbu bir eser bulunmuyorsa
da er meydam kirkpinani her yil idare eden miitehassis gliregct ve
hakemlerin o zaman hazirladiklar: bu esaslara riayst etmesile kiswen
elsun halledilmig olur. Yagh giireslerde riayet mecburi olan bu kai-
deleri ve imcelikleri bir gok pehlivanlarimizin ve giiregseverlerimizin
bilmediklerini sandigiauz igin biz burada bu busustaki bilgilerimizi
okuyucularimiza arzedecegiz.

Bilindigi tzere kirkpinar yagh Turk giregi misabakalari 5 kete-

- gori iizerinden yaptlr.

1. Bag 2- Bagalti 3- Bayiikorta 4- Kiiciik orta 5. Deste (yani ayak)
Eger glregecek olan pehlivanlar cok olur veye azhk sebebile bu ter-
tipler denklegmezierse hakemler tertipleri birkag boya ayirabilirler,
Netekim gecen yillarda oldugu gibi bu senede kirkpinarda kiicfik orta-
ile desteye ¢ok miktarda giresci katildifindan kigik orta iki ve des-

tede lic boya aynilmighr.

bir pehlivanin bu tertiplerdem hangisine dahil edilecegini
hakem hey’eti tayin eder. Hakemler pehlivanlan simflara ayirirlarken
o pehlivanlanin yukari tertibe girip tecriibeli pehlivanlara ekmeklik
olmalarim yahutta kiicdk simiflara girerek oralara hakim olup meafaat
saglamalarini (Kispet ve Oddl almak gayesile) takdir ederler. Hakem-
lerin muavafakati ve takdiri ile bir yukarni simifa gegmek ve orada
giires tutmak isteyen giiregci eger girdigi simifta mavafak olursa ar-

tik bir daha asa$ simifa girip giiregemaz.

Boylece simiflari ayrilmig ve tesbit edilmis olan pehlivanlar meyda-
na cikarillarak eslestirirler. Bu eglegtirme isi de geligiguzel olmaz. ya
kur‘a ile yahutta hakemlerin ittifaki Gizerine yapiir. fakat ne olursa
olsun hasmim 3 yil iginde st @iste yenmig olan bir pehlivanin o peh-
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livanla eslestirilmemesine dikkat edilir. Yagh gt':ire;lerde ve b}lhassa
Kirkpinar da giiresler ( kiran kirara ) dir. !cmlen tasflyf olur. ve
yemenler eslesip tutugurlar.  Malum cldugu dzere ya-gh -g-urf-sler ya
pirpit yahutta kispet giyerek yapilir. Kirkpinar "anmew bir m:usab“ak;
mahiyetini haiz eldugu igin orada kisbetle g.ure.gfnel'( gartir, giires
alaniada ayrica ¢imli yahut tGzerine yelkenbezl'genlmus yumuq;ak top-
rakli bir yer olmasi da ldzimdir, §Biz giireglere nasil baglanmildigin,
cazgirin, meydancinin vazifelerini pesrevin nmasil yapildigin -??latacak
degiliz maksadimiz daha ziyade yagh giireglerde herkesce bilinmeyen
incelikleri teberiiz ettirmektir.

Yenisnie nasil olur. 7

Yeeigmede esas sirfun yere gelmesidir. agik diigmek veya ayagin
yerden kesilmesi dahi bazi gartlar altinda yemikl:ik elur.

A - agik diigmek : ayakta iken agik diisen bir pehlivanin yenik
sayilmasi i¢'n her iki dirse@inin yahut bir dirsegi ile bir elinin' yere
degmesile gobeginin havaya acilmasi lazimir. Yere diigiildigi raman
dirsekler yere degmeyip her iki el ayas: yere degse dahi yeniklik elmaz
Buau birgok pehlivanlarimiz bilmedikleri igin hakem kararina daima
itiraz etmektedirler.

B — Acik dfigen pehlivania kalcasinin behemahal yere gelmesi ve
€n az yansinin havaya bakmasi lizimdir. Her iki dirsegin veya bir
dirsekle bir elinjyere degmesile gobek tabiatile agihir ve yenik diigiiliir.
Dirsekler degmeyipte her iki clin yeve degmesi halinde yenik sayilmaz.

G — Kalcanin yere gelmesile yapilan doniiglerde
acilsabile yeniklik olmaz. ancak ka@ndede
deZildir. havada déniis dahi yenik sayilir,

gobek havaya
kalcanin yere gelmesi sart

D — Sarmada gf}ban kasnagina, bacak bag oyununa tutulam pehli-
vania hernekadar dirsekleri yere degerck gébek agilsa da be oyun

t2mamlanmadi ¥ I¢in  yenik sayilmaz. oyunu alan pehlivan sarmay:
bogaltip hasmini ileri itmesile yeniklik tamam olur,

E — Ayaklarin yerden kesilmesi suretie vaki yenismeler yalmz bag
ve bag altinda sayilir. Oteki siniflarda sayllmaz. Hasminin ayaklarini
yer?len l«fesan pehlivanin en az U¢ adim atmasi ve yvarim daire kadar
¢evirmesi sarttir kaldirip birakivermek halinde yeniklik olmaz’ (Geg:n

senc kirkpinarda baga giire ' . e
_ "€$en pehlivanlard = hilmedi-
inden oyunu terkediyorda 4n biri bu usuld bilmedig
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- kaldirip ili¢ adim yiiriiyerek veya

. kan pehlivan galip sayilir. fakat gogse kadar o kaldirip yiiréidiikten
-~ sonra hasm birakmayip yere carpmak ve iistine ¢ullanmak halinde

3"

- gures tazelenm'y sayilir. yenik ik olmaz.

- kalmasi gibi bir

F — Sark iciindesinde,kﬁn'daye geledin el ve ayaklari yerdem ke-

silmis olabilir bu vaziyette doniip kosteklemek, iki veya bir pacayi

- tutabilmek imkaslar elduga igin glireg devam eder. yani yenik sayil-
- maz. Jark kindesinde el ve ayaklari kesmekle beraber gogiise kadar

yarim daire gevirerek hasmini bira-

Girtlaklama, gerdanlama oyunlan ancak ayak éne atilarak yapilirsa
hasmin gobeginin yarisindan faxlas: aglirsa yeniklik olur. ayak dne

- atilmadan yapilirsa gdbek nekadar agilirsa acilsin yerik sayilmaz. Ve
~ bu hareketi yapan pehlivan igia ayip sayilr.

Pes etmek

( Yani yenikligi kabul etmek ). Bir pehlivan tuttugu glreste siki-
sir, migkiil bir duruma diigerse yahut sakatlanacagini anlarsa pes eder
fakat bazi pehlivanlar bu sebeplerin degilde kotit niyetlerle ve meseld
sira bekleyen bir bagka arkabagina yardim icin (:kmeklik maksadile) pes
edebilir. Bu hakemler tarafindan sezilirse o pehlivan 6d“lden mahrum

- edilir. ve bagka goreglerde de kendisine siipheli nazarlarla bakilir.

Beraberlik.

glreg denilince akla mutlaka yenilmek veya yeamek gelir. Béoyle
olmakla beraber bazan giireglerde iki pehlivan da hakikaten denktir.
saatlarca bogugurlar biribirlerini yenemezler. Bu takdirde ber iki peh-
livanin takati tikenebilir. yahatu yenilecek olanin g iire st e n
hal hatira gelebilir. efer yapilan Gzres hakem ve
seyirciler lzerinde boyle miisbet bir miisbet kanaat has!l etmisse bu
guregciler beraber ilan edilir.

Yasak oyunlar:

Yagh giireelerde birde yasak olan oyunlar vardir. Bu oyunlarin
yapilmasina hakemler ve meydancilar miisaade etmezler. oyuna derhal
miidahale ederek durdururlar Bu yasak oyunlan biz kisaca goyle
siralayabiliriz.
| — GCift sarmada,cift kapan vurup beklemek.

z — Hasminin kispetini gikarmak veya ¢ikarmaga zorlamak.
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3 = Gor, kulak veya buruna parmak sokmak, parmak iil.rthgi(, bids
naklamak, husyelere saldirmak veya sikmak. i

4 — — Kafa vurmak, yumruk veya tokatatmak. |
5 = Oturak kiindesinde bel kemifini ve beli dirsekle zoriamak.

6 — Tek sarmada hasmmin kolusu arkaya biikerek zaviyesin
fazla kaldirmak veya kaldirmaga ugragmak.

7 — Boyundursk ¢ekmek [ hasmima elinden pagcasim1 kurtarmak fcim
yapilabilir. Paga kurtulunca hemen bagelmak lazimdir. ]

8§ — Baldir patlatan oyunu ile ugrasmak.
§ — kemane ¢ekmek, girtlaga siéirgii cekmek.

den

10 | Seylrciler veya giiregciler ilizerine veya arnzali bir yere hasmini
surmege ufragmak.

11 - Orta kamkta durmak ve beklemek
12 - Boyundurlukla beraber siive cekmek.

13 - Kurt _kapammnda ¢cifte kapan varduktan somra kollardan tartarak
enseyi cift elle zerlamak ve girtlaktan hirpalamak

14 - Deve yular1 yapmaéa calismak.

15 - Ha-%rmm yenmekter ziyads canimi yakmak veya sakatlamak mak-
sadile yapilan biitin oyun ve hareketler.

Hakem kurula :

y

Gireglere katilan giirescilerin az ve 0
g ya coklaguna godre 3 veva 5
kigilik olur. Hakemler, yagl gireglerin biitiin kaide ve inccliklerin); va

kif, hatira ve goniile bakmiyarak hakka ve haki
: i akikate da e a
tin sevdigi, saydigi kimselerden olur. yanan ve mubhi

arli - iresciler de hakemleria h
turld kararlarnng dinlemege mecburdurlar. B b En e s
cikarihirlar ve bir hak iddia edemezler"(x)unu yapmiyanlar giireslerden

__ Eg degistirme ve hikmen galibiyet :

- Hakemler bir tertip arasinda ciisse ve kuvvetce otekilerden fistiin

gordiikleri pehlivanlar birer gift olarak ayirip giirestirebilirler. Giire-
sin uzum sicip heyacamimi kaybetmesi halinde kurah veya kur'asiz es-
ler degistirilebilir. Giiregin uzadigi. liz ve heyacammi kaybettigini an-
ladiklari takdirde hakemler ciftlere en 2z 15 ser dakikalik bir vakit
birakarak bu miiddet icinde Gstiin ve hamleli giiregeni galip sayarlar.
Bu halde de su hususlara dikkat edilir.

a- Ustiia giiregtigini ispat icin hamlelerin gosteriy olarak degil yen-
me i¢in yapilmasi sarttir, Clddi bir oyun gostermeyip calimli hareketler
yapan pehlivamin bu hareketlerile galip sayilmasina imkan yoktur.

b- Kendi kuvvet ve oyunu ile hasmini yere yikam pehlivan bir iyi
povam alir. Ancak kendilig§inden ve oyun aramak igin alta giren peh-
livan da fena defil iyi puvan alr.

Meydane: :

Gireg alaninda giireglerin intizamla devamimi saglar. Yasak oyun-
lari yaptirmamaga ¢ahigir. Yapildigimi gorarse bozdurur- Gozlerine yag
kacan giiregcilerin gozlerini siler. Yenme ve yenilme durumlarinda ha-
kemlerin gozlugii vazifesini goriir. Giiregia en ince gelismelerine  dikkat
eder. Rey sahibi elmaksizin hakemlerin hareket ve kararlarimi kolayla
gtirir. Yani bir orta hakemi degilde hakem kurulu yardimcisidir.

Cazgir :

Pehlivanlarin soyunmalarina yaglanmalir:na, esya ve emanetlerinin
muhafazasina mamurdur. Yaglanan giirescileri hakemlerin kargisina ge-
tirir. Eglesen giresgilerl isim ve gohretlerile gelenefe uygun olarak se-
yircilers takdim eder. Pehlivanlarin belli bagh hususlyetlerini ve oyun-

larini Over, selamlar,
Metice :

M

Siiphesiz yagh giiresin daha bircok incelifi v:ar‘dlr. ( xx ) b?ra-
da belli baghlarina temas ettik.i Her yil eldagu gibi bu yilda Haziranm
ayi icinde Saray iginin 0 yepyes!l dekoru Oniinde erkekce naralanyle

xx her yil glreglere mayis ayinda yapilirken bu sene komitece
gorilen luzum uzerine Hazirama birakilmigtir.
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bay 8lciigecek olan Tirk yigitlerine simdiden bagarilar dilerkes bu ata
sporumizan tegviki hususunda ilgililerce gosterilen bitin kolayliklar;
ve yapilan yardimlar: giikranla kargiladigimizi da belirtmek isteriz,

Her yi gittikce biiyiiyea bir alakaya mazhar olan ve memleket ¢apin-
da bir mahiyet arzedea Kirkpnar gireglerinin birazda spor olarak
ehemmiyetindsn bahsetmak istariz. Bilindigi gibi kirkpinar vagh giire-
sin bir imtihan yeridir. Yagh giires artik biz Tiirklerin dinya 6nfinde
ki garef ve itibarimizin yiikselmesine biiyiik faydalari dokunan serbast
ve greke Rumen giireg tarzlarina kaynak olmustur. Giiregin artik apa
spor o}arak telakkl edilmesi mecburiyeti karsisinda yagl 'gﬁreslere ve
b‘m'nc_t:ca kKirpinara layik oldufu Gmemi vermsmiz ve onu bir diizen
;dlSlplll’] cercevesinde ibya etmemiz sarthr. [tiraf etmsk garekirki gsa %
icinde her sene yapilan bu giresler bir panayir hududunuy asam i
tir, K:Tkpfnarln Trakya; [zmit bélgelerile baz anadolu il ve k;as l:“i"i'
EU:IB_SGT_EF.!HE inhisardan kurtarilarak bitin yurda samil bir ml'i:abaa;:
mahiyetini arzetmesi gerektigi luzuma uzerinde duran komite b
itibaren bu hususa layik olduga Onemi vermistir ity i Yll?an
sekle nasil sokmaliyiz oni nasi| organize etmZtiy-izl']filr:fl:::;m::t::;:z:

yl alalim Biz bu dar siitus] 3 :
s alarda bu davay: d¢ bakimdan incelemeye

1 - Pshlivanlarimz yoniinden :

Kiran kirana o
gur(’!$, O mert zihni . v .
tutmaya terketmek iizeredir. "niyet bu giin yerini dile yahut taraf

Ikinci bir sik o

Zihmiyetin yer al :
Slandy o ‘!.l*d:r Kn:kplna-rda pe
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Bu sebelerden 6tiirii pehlivanlan, nceden alakals mercilerle tanziim

edilen ( diger spor branglarinda oldugu gibi ) bir usul ve niza.
ma baglamak sarttir. Elimizde pehlivanlarin aykin hareketlerini onleyi-
ci bir mueyyide olmazsa bu huzursuzluk devam edip gidecektir.

2 - Haksmler yoniinden :

Gecen senelerdeki kirkpinarlari seyredenler pehliyanlarimizdan bir
¢ofunun hakem kurullarindan da gikayet(i olduklarim hatirhyacaklar-
dir. Tertip komitesi gecen yillar cidden giizel ve yerinde bir kararla
kirkpinarda JURI usuliinii kabul ve tatbik etmigtir. Giresi birakmig
ve pehlivanlarimizia emniyetini itimadim1 bihakkis kazanmig eski giires
cilerimizin (3a yelcu Giimriikli Cemal Yavuz Dr. Behget, Irfan Dergin
Savket Odiil gibi) tegkil ettikleri h:yet miimkin mertebe verimli olmusg-
tur. Bu heyetin tegkilindeki mucip sebep gu idi, Hakem heyeti gureg-
lerde ig'n iginden gikamadifn hallerde jliriye damigacak ve ihtlaflar
boylece halledilecekti. Bu usul bag ve basalti haii¢ diger kategeorilcr de
tatbik edilebildi. Fakat vaktaki bagaiti ve bag musabakalarina baglandi
hakem heyetinin de meveudiyeti ortadan kalkti. Jiiri bakem vazifesini
gordii. Boyle olunca jiiri giires adap ve erkanina sigmiyan birgok da
kararlar aldi. Mesela destelerin bivinci ikinci boylarile kigik ertanin
kiiciik boyunua birkag tane ikiacisi figlinciisi oldu. Bagaltiada iki bi-
rinci iki adatte ikinci ildn edildi. Kirkpinar mademki er meydamdur.
Mademki orada giireglerin kiran kirana oldugu ilan edilmigtir. O halde
kac giin devam ederse etsin giireglerin mutlaka bir neticesi alinmal ve
derecelerin sahlpleride tek olmalidir. Zira nasi olsa ciftlerden birisi ye
nilecek veya pesedecektir. Bu kararlar kirkpmarin tarihine ve annane
sine uyg'un" degildir' Kikpinar1 zaman kifaa etsizliginden u¢ giin fgine
sigdirma mecburiyeti konu!mamalidir. Eger aslolan zaman ise 0 zaman
kiran kirana tabirini kaldinp glreslere bagka bir vechs vermelidir. Peh
livanlar hakkinda izhar ettigimiz bir temenniyi aynen hakemler iginde
serdedecegiz. Artik yagh giiregin kaide ve inceliklerile beraber hakfm
lerinde vazife ve yetkilerl salahiyetli bir makamca tesbit edilip ytirar-
lage konmalidir. Bu takdirde is disiplinli olacak pehlivanlarin ve ha-
kemlerin biribirine karsi keyfi haklar1 ve iddialari ortadan_kalkacf:lktlr
bunun ig¢in hakemleria vazife ve yetkilerini gosterir bir talimatin ihza-

rina giddetle ihtiyag vardir.
0T ]
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_ Usumi tegkilétlnma yoaduden :

Edirne bugiinkii durumu ile kirkpinar istenilen gekilde ttsk'tf&tlﬂ-

ma¥a maalesef miisait degildir. Kirkpinara gelen gelecek yiizlerce peh | | ahaliva alm SR Y s g oot
livan ile binlerce merakh Turisti sehirde barindiracak mikyasta nte;?vé | : Pehllvanlaraverll_ecek odiller
onlari doyuracak lokanta bu tasihi serhad sehvinin gorilmege deger | _ -

gserlerini tanitabilecek turistik bir tegkilat ve nihayet asil giireglerin
yapi'acag ve binlerce s2yirei tarafindan rahat rahat seyredebilecek bir

stadyum bugiin yoktur. Edirne ve bugiine kadar bu igleri binbir f | ' 1
karhikla ydiklenen komite bu imkanlar1 temin edecek dzrl:;d;n‘l:gfi?:i:-' Bl; . Kﬁgulr. e
Kfrkpmarl bu bakimdan istenilen sekil ve mikemmeliyette Yﬂp&bilmé]; ' _____I:'.Ea_-— IK‘ BOY
:;]e:i D:"::““Bb“ giireslers maddi ve manevi yardim ve ilgiyi gt'isfer- ' - 400 A {ia
reLlr, o -
s‘ecenfez, ir. Bu yapilmadik¢a kirkpinar bu giinki durumundan ileriye 2— 250 e 150
- 3—- 150 2 80
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